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柴胡为伞形科植物柴胡（Bupleurum chinense DC.）

或狭叶柴胡（Bupleurum scorzonerifolium Willd.）的

干燥根 [1]。性辛、味苦，微寒，入肝、胆、肺经，有解

表退热，疏肝解郁，升举阳气之功。可用于感冒发

热、寒热往来、疟疾、肝郁气滞、胸肋胀痛、脱肛、子

宫脱垂、月经不调等症 [2-3]。《本草分经》曰“柴胡能

基于“通权达变”思想探究柴胡不同炮制方法
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摘要：目的 基于“通权达变”思想分析柴胡不同炮制品的古今用药经验及现代研究进展，为柴胡炮制机制及炮制工艺

研究提供参考。方法 从中华医典、读秀等数据库系统挖掘柴胡炮制方法的历史演变及柴胡饮片临床用药特色；通过查

阅文献梳理柴胡不同炮制品的现代研究进展。结果 历代医药典籍记载柴胡炮制品种丰富，不同炮制品功效上存在较

明显差异：醋柴胡疏肝解郁之效增强，升散之性减弱；鳖血柴胡滋阴退热之效增强，浮阳之性减弱；酒柴胡舒筋通络、

活血止痛之效增强。现代研究对柴胡不同炮制品的科学内涵进行了不同程度解读，但仍存在一些问题，如炮制工艺参

差不齐、质量标准尚未统一等。结论 柴胡药用历史悠久，临床应用广泛，炮制品种较多，亟需加强不同炮制品的药效物

质基础及炮制机理的系统研究，加深对柴胡不同炮制品科学内涵认识，建议规范炮制工艺和制定更加科学合理的质

量标准，为临床提供质量稳定可控、品种丰富的柴胡炮制品，发挥柴胡临床治疗的特色和优势。
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Methods of preparation of Bupleuri Radix based on the idea of ‘Tong Quan Da Bian’
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Abstract: Objective To analyze the ancient and modern experience concerning medications with Bupleuri Radix and 
recent research progress in processed products of this drug based on the idea of “Tong Quan Da Bian” so as to provide 
reference for the study of the processing mechanism and processing technology of Bupleuri Radix. Methods The evolution 
of processing methods of Bupleuri Radix and the way in which Bupleuri Radix decoction pieces were used clinically were 
retrieved from such databases as Chinese Medical Classics and Duxiu. Based on literature review, the current research 
progress in a range of processed products of Bupleurum chinense was analyzed. Results According to the records of 
medical classics, the processed products of Bupleuri Radix were diverse, and there were considerable differences in the 
efficacy of different processed products: the effect of soothing the liver and relieving depression by vinegar Bupleuri 
Radix was enhanced while the property of elevating and dispersing qi was weakened; the effect of nourishing yin and 
reducing fever by Bupleuri Radix processed with trionyx blood was enhanced, and the property of floating yang was 
weakened; the effect of relieving rigidity of muscle, activating collaterals and pain relief was enhanced. Modern research 
has interpreted the connotations of different processed products of Bupleuri Radix to different extents, but there are still 
some problems, such as variations in processing technology and inconsistent quality standards. Conclusion Bupleuri Radix 
has been long used as a medicinal herb, with wide clinical applications and varieties of processed of products. It is urgent 
to conduct systematic research on the pharmacodynamic material basis and processing mechanism of different processed 
products, advance our understanding of the connotations of different processed products of Bupleuri Radix, standardize 
the processing technology and formulate better quality standards, provide processed products of Bupleuri Radix that are 
stable and controllable in quality and  of different varieties for clinical use, and give full play to the clinical superiorities of 
Bupleuri Radix. 
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现代临床柴胡炮制品以醋制为主，其研究亦最

深入全面。有研究 [5,7-8] 就醋柴胡炮制工艺、炮制前

后化学成分变化及药理作用等进行了系统研究，发

现醋制后柴胡总皂苷含量变化不大，但柴胡皂苷 A、

D 含量明显减少，其环氧醚键断裂转化为柴胡皂苷

B1、B2。柴胡挥发油量降低、挥发性成分种类及含量

改变，如 β- 蒎烯、亚麻酸等成分消失，2- 庚酮、2,4-

壬二烯醛等成分增加，正辛醛、月桂烷、2- 壬烯醛等

成分含量在醋炙后明显降低。醋制后疏肝解郁之效

增强，可显著改善大鼠抑郁样行为，且抗抑郁作用强

于生柴胡 [9-10]，综合研究 [7] 发现其抗抑郁作用与促

进神经营养因子、多巴胺、5- 羟色胺等释放，减少胆

碱酯酶活性和 PI3K/AKT、MAPK-ERK 信号通路有

关。醋制后柴胡保肝作用增加 [11-12]，减轻肝损伤、肝

纤维化及肝细胞坏死作用强于生柴胡，降低谷草转

氨酶、谷丙转氨酶、TNF-α、IL-6、血清Ⅲ型前胶原、

透明质酸等表达水平。XING 等 [13] 基于核磁共振和

代谢组学再次证实醋柴胡的保肝作用强于生柴胡，

同时代谢通路分析显示，生柴胡与醋柴胡保肝作用

与能量代谢、脂质代谢、酮体代谢、谷胱甘肽代谢、

氨基酸代谢和核苷酸合成有关。ZHAO 等 [14] 发现醋

柴胡可增强肝靶向作用，可能与抑制 P 糖蛋白表达，

增加细胞膜通透性有关；且围绕醋柴胡入肝经与拉

米夫定联用治疗乙肝 [15]，取得多项发明专利，为中

西药联用增强肝靶向作用治疗疾病提供了新的思路

和方法。炮制减毒为中药常用减毒方式，《神农本草

经》虽列柴胡为“上品”，但其依然具有一定毒性 [16]。

体内外实验研究发现 [16-17]，柴胡醋制后的毒性小于

生柴胡，可能是由于柴胡醋制后毒性较大的柴胡皂

苷 A、D 转化为毒性较小的柴胡皂苷 B1、B2，进而减

轻肝毒性。

古今文献对柴胡醋制工艺均未见详细记载，《中

华人民共和国药典》（2020 年版）（简称“《中国药

典》”）亦简单载醋柴胡“照炮制通则”炒干，13 个省 / 

市地方炮制规范中虽有记载，但具体炮制工艺不尽

相同。熵权法结合响应面法 [18]，以浸出物、柴胡皂苷

A、D 含量为评价指标，得最佳炮制工艺为：23% 醋

用量，闷润 2.8 h，145℃炒制。ZHAO 等 [19] 研究发现

醋制工艺中醋与柴胡的最佳比例为 3∶5，随着食醋

比例增加，原生皂苷（柴胡皂苷 A、C、D）减少，次生

皂苷（柴胡皂苷 B2）显著增加。为确保醋柴胡饮片质

量，SONG 等 [20] 利用 HS-GC-IMS 分析柴胡醋制前

后挥发性成分变化，发现 3- 甲基 -2-丁烯醛、环己

升阳气下陷，引清气上行，而平少阳厥阴之邪热。宣

畅气血，解郁调经”，柴胡以其良好的清热作用出名，

《神农本草经》言其能治“寒热邪气”，《伤寒论》有

小柴胡汤专治热传少阳，热入血室之证。清热临床

常配伍黄芩、青蒿、丹皮、栀子等品。无论外感热邪

或脏腑郁热均可用之，其效迅捷。《药性论》也谓其：

“主时疾，内外热不解”。本草典籍亦记载了诸多经

典名方，如小柴胡汤、大柴胡汤、四逆散等 [4]。

临床常根据疾病不同，用药剂量、配伍要对、炮

制方法各异，实现了对柴胡临床使用的通权达变。柴

胡有醋制、酒制、鳖血制等多种炮制规格 [5-6]，醋柴

胡升散之性虽减弱，但可引药入肝、增强疏肝解郁

之效；炒柴胡升散之性缓和，但升举阳气之效增强；

鳖血柴胡浮阳之性减弱，滋阴润燥、清肝退热之效

增强 [7]。本研究通过可视化分析方法，对柴胡现代文

献研究进行分析。中文文献发表时间线显示醋柴胡、

炮制、鳖血柴胡、北柴胡关键词的时间跨度最长，研

究方向侧重物质基础、药理作用和炮制工艺等；英文

文献发表时间线显示研究方向主要涉及保肝、抗炎

和抗肿瘤及作用机制研究（附录：图 1）。虽然柴胡临

床炮制品种规格较多，但各地标准不一，影响其推广

和应用，本研究对柴胡不同炮制品古代典籍及研究

现状进行系统梳理，明确柴胡不同炮制品的功效特

点及临床特色，揭示柴胡不同炮制品科学内涵，以期

促进柴胡在临床使用中更加精准，同时为其炮制工

艺标准进一步规范化研究提供参考。

1   醋柴胡

醋柴胡具有疏肝解郁、理气止痛的功效。最早

见于明《医学纲目》：“醋炒”。清《妇科玉尺》曰：“醋

浸”。清《医醇賸义》记：“醋炒”。历代医家有“醋

制入肝”的炮制理论，汉《黄帝内经·素问》载：“五

味所入，酸入肝”。明《醋昌蒙荃》曰：“制药贵在适

中……醋制入肝而住痛”，同时醋具有活血行气止

痛，散瘀解毒等功效，而柴胡入肝经，亦为疏肝解郁

之要药，醋制后可减弱其升散之性，引药入肝，增强

其疏肝解郁之效。清《药性切用》载：“柴胡，醋炒入

肝经而调经散结，为解表和里之专药”。醋柴胡在方

剂中的应用始于明代，发展于清代，明《普济方》载

鳖甲散、清《医方简义》载益肝煎、清《慈禧光绪医

方选议》载和肝醒脾化湿丸及清《医醇剩义》载青阳

汤等方中均用醋柴胡。基于柴胡醋制后疏肝止痛作

用增强，临床多用于肝郁气滞之胁痛、腹痛及月经不

调等症。
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酮等 6 种挥发性成分可用于醋柴胡炮制品质量评价，

为醋柴胡质量评价提供了新参考。WEI 等 [21] 研究不

同提取方法对醋柴胡多糖抗炎作用影响，发现氨水

辅助提取获得的醋柴胡多糖含量高于其他提取法，

醋柴胡多糖如 D- 阿拉伯糖、鼠李糖和 D-半乳糖醛

酸等的含量与抗炎因子活性正相关，提示多糖也应

作为醋柴胡质量评价指标。目前药典中对醋柴胡炮

制工艺记载仍不够明确，如对醋用量、炮制时间、炮

制温度等炮制参数的描述不够详细，已有的现代炮

制工艺研究由于采取不同的评价指标、不同的炮制

参数及不同的研究方法，获得的最优炮制工艺差异

较大，再加上“各地各法”及“一药多法”的现象，导

致醋柴胡饮片质量不一致，因此醋炮制研究应结合

临床实际应用，全面、准确、科学的优化炮制工艺。

2   鳖血柴胡

鳖血柴胡在柴胡炮制品中最具特色，古人期以

鳖血阴液之性，增强柴胡清肝退热之效。鳖血柴胡

始载清朝，具填阴滋血、清肝退热之功。清《长沙方

歌括》载：“以鳖血拌蒸 ( 炒 ) 最多不过二钱”。《本

草害利》曰：“鳖血如用柴胡加入数匙、而不过表”。

《增订伪药条辨》曰：“鳖血柴胡，以鳖血拌炒柴胡。

虑不道地，可以杀鳖现炒，尚非难事”。追溯柴胡鳖

血制缘由，叶天士于《幼科要略》指出柴胡“劫肝阴”

之弊 [22]，其升浮之性损耗津液，为柴胡不良反应。清

代温补医家重视阴津，阴津不足者亦慎用柴胡。鳖血

滋阴清热、活血通络的临床功效明确，对肝阴虚、血

虚等病证疗效显著。清代医家借鳖血阴液之性抑制

柴胡升浮、劫阴之性，在缓和柴胡“劫肝阴”之弊的

同时，又起到滋阴填血之效。清《冷庐医话》载：“鳖

血炒柴胡”疏泄肝脏而不致损耗肝阴。《增订伪药条

辨》曰：“原欲引入厥阴血分，于阴虚之体，最为得宜”。

鳖血制柴胡在方剂中的应用多见于清代，如《经验奇

方》治疗妇人干血痨症，《凌临灵方》治疗气虚下陷症

及《张爱庐临证经验方》治疗劳疟等方中均有鳖血

柴胡记载。柴胡鳖血制后可增加清肝退热、截疟的功

效，临床主治疟疾发热、骨蒸潮热等症。

鳖血柴胡作为江西樟帮特色炮制品 [23]，至今仍

被临床使用。鳖血 [24] 与其他液体辅料不同，鳖血含

有多种活性成分，可参与到多个生物合成、循环、代

谢系统中。YE 等 [25] 对鳖血柴胡的炮制工艺、物质

基础及退虚热等药理作用进行了系统研究。柴胡鳖

血炮制后化学成分的种类及数量的改变是其发挥退

热、镇痛、滋阴等药理作用及抑制“劫肝阴”的物质

基础，其差异性成分包括皂苷类、挥发油类、脂肪酸

类及木质素等。柴胡鳖血制后 [26]，柴胡皂苷 A、D 含

量增加，柴胡总皂苷含量随鳖血含量增加而减少 [27]；

挥发性成分种类及含量改变 [28]，如新增加 3- 甲基

丁醛、1- 辛烯 -3- 醇等成分，1- 戊醇、D- 柠檬烯等

成分减少。同其他炮制辅料相比，鳖血富含多种氨基

酸，但炒制过程中氨基酸发生脱水、共聚反应，导致

鳖血柴胡大部分氨基酸含量反而低于生柴胡 [29]。进

一步对鳖血柴胡药理作用变化及机制研究发现鳖血

柴胡可通过降低 cAMP/cGMP、TNF-α、IL-6 的表达

水平，增加 cGMP、IL-10 的表达水平，改善肝阴虚症

状及炎症反应 [30]。基于超高效液质联用技术和生物

信息分析方法 [31]，探究与差异成分关联的靶点、功

效，发现鳖血柴胡差异成分相关靶点主要富集在肝

脏、免疫系统等组织，与柴胡归肝经相符合，靶点功

效主要与蛋白磷酸化、炎症、免疫等过程相关；差异

成分所引起药性的改变与肝气郁滞、风热、肝肾亏

虚等肝阴虚类证候呈现相关性，可见鳖血与柴胡可

起到协同增效的作用，为鳖血柴胡治疗肝阴虚提供

了科学依据 [32]。

鳖血柴胡虽然临床应用较多，但是不同地区炮

制方法不尽相同。《中药炮制经验集成》载鳖血拌

和鳖血炒两种炮制方式，将柴胡和鳖血或鳖血与水

（酒）共制。如江西鳖血炒柴胡：“取柴胡片，用鲜鳖

血与黄酒或清水拌匀，待吸尽后，用文火或麦炒至颜

色加深。每 1 kg 柴胡，用 3~4 个鳖取出鲜血”。上海、

浙江鳖血拌柴胡：先将鳖血与酒混匀后，加柴胡拌

匀，至血被吸尽，晒干。辅料用量为上海（1 斤柴胡用

2 两鳖血、4 两陈酒）、浙江（1 斤柴胡用 4 两鳖血、2

两黄酒）。福州地区取鲜鳖血适量，加柴胡片拌匀，

至显红色为度。鳖血炒柴胡 : 北京、上海、河南地区

将鳖血与水或温水与柴胡拌匀，闷 1 h 后，用微火炒，

炒至稍见火色即可。南京地区柴胡片先炒 5~7 min，

至略黄、有焦味时，拌入鳖血，培干。辅料用量为北

京、河南、南京、江西九江（1 斤柴胡用鱼 2 只半斤

重的甲鱼血量）、山东（1 斤柴胡用 1 只活鳖血量）。

YE 等 [33] 采用响应面法优化鳖血柴胡炮制工艺参

数，发现 15% 鳖血用量，110℃炒制 15 min 为佳。鳖

血柴胡虽为地方中药饮片，但因其临床疗效独特，为

在更大范围内推广使用，建议制定鳖血柴胡炮制工

艺的国家标准，促进其临床用药的可及性。

3   酒柴胡

柴胡辅料炮制法以酒制法沿用最久，最早见于
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元代。元《丹溪心法》曰：“用酒拌”。明《本草发挥》

载：“用根酒浸”。清《女科要旨》曰：“酒拌烘”；《本

草述钩元》：“酒炒三遍”。酒，具有通血脉，御寒气，

行药势之效，借酒升提之力，柴胡酒制后上行，清抑

郁之气与血虚之热。明《本草蒙筌》载：“疗病上升，

用根酒渍”；《医学入门》曰：“内伤升气酒炒三遍”。

清《药品辩义》曰：“制以酒拌 , 领入血分 , 以清抑郁

之气而血虚之热自退”。诸多医学典籍中常见酒柴胡

应用，如《良朋汇集经验神方》中所载逍遥散、血崩

第一方，《医方简义》所载柴胡生化汤及《临症验舌

法》所载泻火清肝饮等方中均用酒柴胡。

柴胡酒炙后其行血通经作用增强，常用于肢体

活动不利、风湿痹痛等症状。相较于醋柴胡与鳖血

柴胡，酒柴胡现代研究较少。柴胡酒制后柴胡皂苷

A、D 含量降低，柴胡皂苷 B1、B2 含量增加，总黄酮

含量增加 [34]。基于典籍记载，现代研究发现 [35] 酒柴

胡能有效改善急性血瘀大鼠血液流变情况及凝血指

标，改善大鼠血瘀症状，治疗急性血瘀。另有研究将

不同柴胡炮制品（生柴胡、醋柴胡、酒柴胡和鳖血柴

胡）治疗虚热症作用差异比较研究 [36]，发现不同柴

胡炮制品均能起到退虚热作用，只是侧重点不同，柴

胡、酒柴胡主要调控机体产热，酒柴胡也侧重提高机

体免疫，鳖血炒柴胡则主要控制肝脏的能量代谢，醋

柴胡在以上方面均起作用，只是特点没有其他炮制

品突出。

酒柴胡虽未被《中国药典》收录，但在河南、陕

西和湖北等地方炮规中均有记载。同醋柴胡一样，历

代典籍未详细记载酒柴胡炮制工艺，地方炮规亦不

尽相同。PAN 等 [37] 采用正交法优化酒柴胡炮制工

艺：10% 黄酒用量，135~145℃炮制 5 min 时为佳。酒

柴胡虽药用历史悠久，但由于缺乏炮制工艺记载等

原因，属于有古法收载、疗效显著，临床少见的炮制

品种，但临方炮制是满足中医个体化治疗及提高临床

疗效的重要方法，应深入挖掘、传承、研究酒柴胡特

色炮制品。

4   其他柴胡炮制品

除以上柴胡炮制品外，还有蜜柴胡、盐水炒柴

胡等。蜜柴胡最早见于明《医学入门》：“有咳汗者，

蜜水炒”。清《本草备要》《本草从新》《本草撮要》

曰：“有汗、咳者蜜水炒”。蜂蜜具有甘缓益脾、润肺

止咳等功效，临床常利用其补中、润肺、解毒的特性

炮制药材，达“蜜炙甘缓而润肺”之效。蜜柴胡适用

于有汗兼咳者，临床治疗体质虚弱、津亏气耗等虚劳

疾病。清《幼科切要》加减补中益气汤用蜜柴胡治疗

小儿久咳气虚。蜜柴胡虽未被药典收录，但在四川、

福建及河南地方炮制规范中均有记载。

再如盐水炒柴胡虽未被药典收载，但古代典籍

确有记载。“盐制入肾”为传统中药炮制理论之一，

盐性寒 , 有清热凉血、软坚散结、润燥之功，柴胡盐

制后有滋阴降火、缓和燥性之效。清《医学入门》曰：

“柴胡，盐水炒除烦热”。清《医略六书》所载清热剂

“柴胡鳖甲饮、鳖甲地黄汤”均用盐水炒柴胡，具滋

阴退热之功，治虚劳，骨蒸烦渴等症。同时盐水炒柴

胡亦见于气滞、血瘀方中，如柴胡疏肝散、血府逐瘀

汤。气滞血瘀症位于下腹及会阴部，以至膀胱气化失

司时，常使用的盐水炒柴胡。

5   讨论

目前，柴胡炮制研究以醋制和鳖血居多，主要从

炮制前后物质基础变化、药效作用差异、药理作用

机制及安全性方面阐释柴胡炮制的科学内涵。《本

经逢原》曰：“入解表药生用，清肝炒熟用”，《冷庐

医话》曰：“鳖血炒柴胡疏泄肝脏而不致损耗肝阴”，

《药性切用》曰：“酒炒则引入血分，治热入血室”。

《本草害利》载：“蜜炒则和”。可见不同辅料和炮制

方法，对柴胡的理化性质和临床疗效影响不同，而中

药炮制质量的好坏与临床疗效息息相关，虽然目前

柴胡炮制品临床使用种类较多，但是炮制规范参差

不齐，且地方炮制规范在其他省份执行时，可能会遇

到限制，因此局限了柴胡炮制品临床使用范围，建议

全国统一、规范、标准的柴胡饮片炮制工艺规范。

5.1   柴胡炮制工艺研究

《中国药典》和各省市炮制规范记载的柴胡炮

制方法有醋制、炒制、酒制、鳖血制等，有“炒至规

定的程度时，取出、放凉”等笼统描述，未见对炒制

时间和炒制温度等炮制参数量化说明，使得柴胡炮

制品的标准化生产很难实现，质量也难以保证。如醋

柴胡，有先将柴胡于锅内炒热后喷淋米醋，有先用米

醋拌匀后于锅内炒制；有用醋稍闷润，有闷润至醋被

吸尽；还有使用陈醋还是白醋亦未明确。此外，醋柴

胡炮制过程中醋的用量、闷润时间、炒制温度、炒制

时间等关键因素都会影响醋柴胡的质量。但是目前

研究尚未对以上因素达成共识。

5.2   柴胡炮制品质量标准评价

药材质量是中医药临床疗效的保障。当前，柴

胡炮制品主要以柴胡原生皂苷 A、C、D 含量和药材

性状为指标进行质量控制，是目前应用最广泛的中
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药质量评价方式。但由于中药多成分、多靶点的特

征，同时炮制过程中往往发生化学成分的变化，如柴

胡炮制过程中原生皂苷可能向次生皂苷转化，因此仅

依靠相对单一的指标成分难以有效反映柴胡炮制品

质量优劣。随着时代发展，中药质量评价技术有了全

方位的进步，电子鼻、电子舌等感官技术的发展 [38]，

使原来的定性评价可实现量化；中药指纹（特征）图

谱、一测多评、对照提取物等评价方法的出现，使中

药质量评控更加全面可靠；同时中药质量标志物、生

物评价 [39] 等多种方式的蓬勃发展，实现了中药质量

评价直接关联临床有效性及安全性，预计未来柴胡

炮制品的质量评价标准将充分吸纳现代评控的新思

路、新技术、新方法，构建基于“性状 - 化学 - 生物”

三位一体的质量评控模式。

5.3   柴胡安全性研究

长时间、超剂量服用柴胡复方或制剂会增加肝

损伤风险，对柴胡安全性进行可视化分析发现主要

不良反应是肝毒性（图 1）。皂苷类既是产生药效的

物质基础，也是引起毒性的主要成分。WANG 等 [40]

研究发现柴胡皂苷 A、D 与肌浆网 / 内质网钙 ATP

酶具有较高的亲和力，在同等浓度下对心肌细胞和

肝细胞的毒性反应强于其他 3 种柴胡皂苷，提示柴

胡皂苷 A、D 是柴胡主要的肝毒性成分，而醋制柴胡

通过将柴胡皂苷 A、D 转化为柴胡皂苷 B1、B2 减轻

肝毒性 [41]。

中药炮制是根据中医药理论，依照辨证施治用

药的需要和药物自身性质，采用不同方法制备不同

特性的中药饮片，进而达到减毒增效之功。柴胡临床

炮制品种丰富、疗效显著，可适应不同种类疾病需

求。醋柴胡能增强疏肝解郁作用，多用于肝郁气滞

的胁痛、腹痛及月经不调等；鳖血柴胡能增强滋阴润

燥、清肝退热之功，多用于疟疾发热、骨蒸潮热等；

酒柴胡能增强舒筋通络、活血止痛作用，用于中气不

足，清阳下陷，血瘀证等；蜜柴胡能增强补脾益气和

润肺止咳之功，用于体虚孱弱之人的虚劳病。目前《中

国药典》仅收录生柴胡与醋柴胡，其他炮制品在不同

地方炮制规范中虽有记载，但是炮制方法不尽相同，

导致同一炮制品质量不同，临床疗效亦有差异。因此

建议对柴胡不同炮制品的炮制工艺进行系统深入研

究，拟定统一炮制工艺，制订规范化质量标准，为临

床提供质量稳定可控、品种丰富的柴胡炮制品，以充

分发挥柴胡临床治疗特色和优势。

附录

本文补充数据可在线查阅：https://doi.org/10. 

19803/j.1672-8629.20240192.
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